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活動報告・情報交換 など

・ＮＣＫ懇親会 毎年恒例の歓迎懇親会を6/3(土)に行いました。その様子はp.3をご覧ください！

・ボランティア保険 今年度はＮＣＫとしてのボランティア活動の機会が増える予定ですが、参加され
る方には､ボランティア保険の事前加入をお願いします。年間300円からあります
ので､ぜひご加入ください(豊田さんからのメール[nck:696]をご確認ください）。

・NCK傾聴マラソン 傾聴マラソン(ＮＣＫでのカウンセリング実習時間の集計)で木村さんが
黄帯に昇格しました。おめでとうございます！

・輪読に使う本 勉強会でときどき行っている輪読ですが、前に使っていた本が終了した
ため､次に使う本を決定しました。p.2をご覧ください。

・その他､情報交換や近況など

今後の予定

※ 毎月第２木曜･第４火曜日はNCKの勉強会です！（年間スケジュールはこちら→ http://www.nihonbashi-counseling.org/ )
—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

６月８日 (木) 19:00～21:00 テーマ：カウンセリング実習
(19:30までに入ればポイントがつきます) 場所：人形町区民館 ４号室

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

６月27日 (火) 19:00～21:00 テーマ：未定(研究発表または輪読)
(19:30までに入ればポイントがつきます) 場所：人形町区民館 ４号室

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

７月13日 (木) 19:00～21:00 テーマ：カウンセリング実習
(19:30までに入ればポイントがつきます) 場所：人形町区民館 ４号室

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

７月25日 (火) 19:00～21:00 テーマ：研究発表(メンタルヘルス･ハラスメント対策部会)
(19:30までに入ればポイントがつきます) 場所：人形町区民館 ４号室

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

場所詳細: 人形町区民館 http://mappage.jp/S/S04.php?L=12&X=2.4397608735314&Y=0.62275808064978

NCKへのお問い合わせは→ http://www.nihonbashi-counseling.org/%E3%81%8A%E5%95%8F%E5%90%88%E3%82%8F%E3%81%9B/

次回以降の予定です｡ぜひご参加を !!

⽇本橋カウンセリング研究会 会報 Vol.14６
www.nihonbashi-counseling.org

出席メンバーの勉強や活動を含む､近況報告をしてもらいました

※ この内容は会員の個人的な活動を含むため
HP掲載版では割愛させて頂きます。
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5/23勉強会 (NCK総会)

今回は年に一度のしめくくりと、今後の進め方を
検討するＮＣＫの総会を行いました！

今回の議案は次の５つです。
——————————————————————
１ - 平成28年度活動報告
２ - 平成28年度収入支出決算報告
３ - NCK会則改定
４ - 平成29年度活動計画案
５ - 平成29年度収入支出予算案
——————————————————————

今年度の会員18名に対し､出席12名。委任状5通を
頂いており､会則により総会は成立しました。

各議案については､以下のように承認されました。それぞれ頂いた質問と回答も記入してあります
(当日のホワイトボードのコピーです)。活動計画や会則の変更箇所など、添付資料でご確認ください。

今年度からＮＣＫの代表が交代。木村さんが代表となりました！ 前代表の石井さんは事務局とし
てサポート。行事幹事に浅野さんが加わってくれました。また、新たに｢社会貢献活動部会」が
できました。ボランティア活動も精力的に行っていきます！ 各議案の詳細、ＮＣＫの新体制に
ついては添付資料も参照ください。

そして､『新しい自己への出発-マネージメントのためのTA- 』という書籍の輪読が終了したため､
次に輪読を行う本について検討しました(第144回勉強会で選定した続きです)。

あらためて本の内容や進めやすさなどを検討し､希望者が最も多かった『そうだ！相談に行こう』
というカウンセリングの事例集の本を使うことになりました。各回、ひとつの事例を取り上げて、
議論する一話完結型でやってみます。

他には『カウンセラーのためのアサーション』『カウンセラーの倫理』の順に、輪読の候補と
として選定しました。まずは『そうだ！相談に行こう』の輪読を何回かやってみて、その後の
進め方を考えていきましょう。

以上のように､ＮＣＫ総会は無事終了致しました｡総会の後の恒例の歓迎会･懇親会は後日(6/3)
行いました。その様子は次のページをご覧ください！

勉強会の紹介です
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こんなふうにやっています

新代表 木村さん



6/3 NCK懇親会 (TeNQ･YEBISU BAR)

毎年この時期にＮＣＫの歓迎会･懇親会を行ってますが、今回は東京ドーム
近くにある『宇宙ミュージアム ＴｅＮＱ 』に行きました。宇宙をテーマに
したプロジェクションマッピングやシアター、各種展示を見られる施設で、
｢ミッションラリーＱ｣という謎解きのゲームも楽しめます。ということで､
私たちもチャレンジしてきました。これが難しい！

謎解きの後はメンバーもさらに増えて､ YEBIS BAR で懇親会です。
お店の雰囲気もよく､料理もいい感じで､ビールは飲み放題！盛り
上がりました。 石井さんの新作メンタリズム？もありましたよ。

そんなわけでＮＣＫの１年のしめくくりの総会と懇親会が終わり
ました。また次の１年がんばりましょう！

恒例の歓迎･懇親会を⾏いました
Page 3

編集後記

ＮＣＫの総会は活動の区切りの時期に行われます。最初に活動を始めたのが
５月だからこの時期なんです｡ その頃はまだ勉強会の名前も決まってないし､
どれだけ続くかもわかりませんでしたが･･･､ 今回で７年が過ぎて､８年目に
突入。なんだかびっくりですが､これからもよろしくお願いします！【水口】

会報作成担当のコメント･つぶやき… などなど

火星で記念写真？

いろいろ楽しめる施設です
今回は不思議な写真が多いですね･･･

｢ミッションラリーＱ｣に挑戦！
真剣に考えてるところです

あなたが選んだカードはこれですね




